Voimavaravaaka

Kirjaa vaa“an toiseen kuppiin voimia vievat
ja toiseen voimia tuovat asiat.

Oletko tyytyvainen tilanteeseen? Jos et ole, mita pitaisi
muuttaa? Mista tai kenelta voit saada apua?

Vie voimavaroja Tuo voimavaroja




